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สวอท .มุ่งมัน่สร้างสรรคกิ์จกรรมเพือ่การพฒันาอย่างยัง่ยืนแก่มวลสมาชิก 
“Create and Promote activities to develop sustainable growth for members” 
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สารบัญ 
    

  

สวสัดีครับ ท่านสมาชิกทุกท่าน 

 สวอท.แฟมิล่ี  เดือนมีนาคม – เมษายน 2564  ตอ้งขอกล่าว 

“สวสัดีปีใหม่ไทย” กบัท่านสมาชิกทุกท่าน  เรามีประเพณีอนังดงามของ

ชาวไทยในช่วงเดือนเมษายนของทุกปี นัน่คือ  วนัสงกรานตห์รือวนัปีใหม่

ไทย ในปีน้ีอาจเงียบเหงาไป เน่ืองจากมาตรการควบคุมการแพร่ระบาดของ

โควิด-19   มีประกาศ งดเล่นสาดน ้าสงกรานต ์  แต่ยงัคงใหเ้ดินทางขา้ม
จงัหวดั รดน ้าด าหวั และสรงน ้าพระไดต้ามประเพณี    

 สถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือ ไวรัส COVID-19 อนัมี

สาเหตุการระบาดจากคลสัเตอร์ธุรกิจบนัเทิงไฮโซ ท่ีท าใหก้ารระบาด

ระลอก 3 หรือการระบาดรอบใหม่ ท่ีกระจายไปทุกจงัหวดั และทุกภาค

ของประเทศ จากสถานการณ์ดงักล่าว เป็นเร่ืองท่ีพวกเราตอ้งตระหนกั ตอ้ง

ปฏิบติัตนด าเนินชีวิตใหมี้ความปลอดภยั ดว้ยความเป็นห่วงท่านสมาชิก  

ขอใหทุ้กท่านรักษาสุขภาพตนเอง เรียนรู้วิธีการป้องกนัตวัเองอยา่ง

เหมาะสม และท่ีส าคญัตอ้งใส่หนา้กากอนามยั หมัน่ลา้งมือกนัดว้ย ขอเป็น
ก าลงัใจใหก้บัสมาชิกทุกท่าน  

 ส าหรับกิจกรรมของสมาคม เราจะยงัคงสร้างกิจกรรมใหม่ๆ จดั

หวัขอ้สมัมนาท่ีน่าสนใจเพ่ือน าเสนอท่านสมาชิกเขา้ร่วมฟรีอยา่งต่อเน่ือง 

ท่านสมาชิก สามารถร่วมเสนอแนะหรือหากตอ้งการเน้ือหา 

สาระประโยชนท์างดา้นใดเป็นพิเศษ เรายินดีนอ้มรับเพ่ือน าไปพฒันา

ต่อไปครับ 

 

     นาย พนิิตร์ พฒันภบูิลย์ชัย 

     นาย กจิตพิงษ์ เธียรธัญญกจิ 

 

QR Code ส าหรับไฟล์วารสาร 

ผูจ้ดัการสมาคมฯ                                                                                
ดร.ภคพร กลุจิรันธร 

กองบรรณาธิการ 

คุณพินิตร์ พฒันภิบูลยช์ยั /อุปนายกสมาชิกสมัพนัธ์และประชาสมัพนัธ์                                                    
คุณกิจติพงษ ์เธียรธญัญกิจ  /นายทะเบียน   

ดร. ดชักรณ์ ตนัเจริญ /ปฏิคม  

Email:   alumni@abk-aots.org               

 

ค ากล่าวจาก กองบรรณาธิการ              2 

กจิกรรมสมาคม                        3   

ข่าวสารน่ารู้    6 

“ ค ากล่าวจาก กองบรรณาธิการ ” 

สมาคมศิษยเ์ก่าศูนยว์ฒันธรรมเอเซียและทุนฝึกอบรมเทคนิคโพน้ทะเล (ประเทศไทย)
160/179-182 ชั้น 13 อาคารไอทีเอฟสีลมพาเลส ถนนสีลม   แขวงสุริยวงศ ์                                     

เขตบางรัก กรุงเทพฯ 10500                                                                                            

โทรศพัท ์   02-238 5235-6  061-7744224                                    

LINE ID:     abkaotsthailand        Email:   alumni@abk-aots.org               

Website:   www.abk-aots.org                                           

 ประชาสัมพนัธ์กจิกรรม     7 



   

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

   

   

 

  

 

 

 

 

 

กจิกรรมสมาคมฯ   

เม่ือวนัท่ี 2 มีนาคม 2564 คุณชไมพร ตนัติวงศ ์อุปนายกสมาคม และคุณพิมพาพรรณ บุญวาสนา เลขาธิการสมาคม ไดเ้ขา้พบ 

แนะน าหลกัสูตรการฝึกอบรมบุคลากร ของการไฟฟ้านครหลวง กบั คุณรัชญา สิทธิวนิช ผูช่้วยผูอ้  านวยการฝ่ายฝึกอบรม      

และ คุณเรวตัร ขาวส าอางค ์ผูช่้วยผูอ้  านวยการกองฝึกอบรมดา้นช่าง  ณ ฝ่ายฝึกอบรม การไฟฟ้านครหลวง เขตนนทบุรี 

3 

เม่ือวนัท่ี 17 มีนาคม 2564 คุณพิมพาพรรณ บุญวาสนา เลขาธิการสมาคม ไดเ้ขา้พบหารือกบั  Mr. Yuki Matsui ผูอ้  านวยการฝ่าย

ภาษาญ่ีปุ่น Ms. Keiko Kojima ท่ีปรึกษาการเรียนการสอนภาษาญ่ีปุ่น และอาจารยช์มพูนุท หาญรักษ ์อาจารยป์ระจ าฝ่าย

ภาษาญ่ีปุ่น Japan Foundation โดยหารือความร่วมมือ ในการสอนภาษาญ่ีปุ่นเพื่อการท างานในประเทศญ่ีปุ่น และวฒันธรรม

การใชชี้วิตในประเทศญ่ีปุ่น ในหลกัสูตรท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต 



   

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

วนัท่ี 2 เมษายน 2564 คณะผูบ้ริหารสมาคม โดย คุณชไมพร ตนัติวงศ ์ คุณพินิตร์ พฒันภิบูลยช์ยั อุปนายก คุณพิมพาพรรณ 
บุญวาสนา เลขาธิการ และ คุณจนัทิมา ลอ้สกุลชยั กรรมการบริหาร ร่วมให้การตอ้นรับคณะผูต้รวจราชการระดบักระทรวง 

ในการมาศึกษาดูงานระบบบริหารงานอตัโนมติั ท่ี Hitachi Lumada Center และ Denso LASI Center ในการน้ี                    

คุณสมศกัด์ิ กาญจนาคาร นายกสมาคม และ Chief Marketing Officer Hitachi Asia (Thailand) Co., Ltd. ไดบ้รรยาย

รายละเอียด เก่ียวกบั Lumada IoT system 

 

4 

สมาคมฯ จดัสัมมนา Online ในหวัขอ้ “พรบ. คุม้ครองขอ้มูลส่วนบุคคล”  โดยไดรั้บเกียรติ จาก ผศ.ดร.ณฏัฐ ์โอธนาทรัพย ์
อาจารยป์ระจ าภาควิชาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ (IoT) คณะวิศวกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลยัเอเชียอาคเนย ์เป็นวิทยากรผูบ้รรยาย  

ทั้งน้ีมีผูส้นใจเขา้ร่วมรับฟังบรรยายจ านวนมาก ทางสมาคมไดจ้ดัสัมมนา 2 รอบ เม่ือวนัที ่1 และ  17  มีนาคม 2564            

โดยมีคุณสมศกัด์ิ กาญจนาคาร นายกสมาคมฯ กล่าวปิดการสัมมนาและกล่าวขอบคุณผูบ้รรยายและผูเ้ขา้ร่วมสัมมนา 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เม่ือวนัท่ี 11  มีนาคม 2564  สมาคม จดัสัมมนาออนไลน์ร่วมกบั AOTS Japan  หวัขอ้ “Introduction to Amoeba 

Management Concept  แนวคิดเก่ียวกบัการดูแลกระแสเงินสด และการท าก าไร” ไดรั้บเกียรติบรรยายโดย  Mr. Naoki 

HORI  Senior Consultant  KYOCERA Communication Systems Co., Ltd. โดยมีคุณสมศกัด์ิ กาญจนาคาร นายก

สมาคมฯ กล่าวเปิดการสัมมนาและกล่าวขอบคุณผูบ้รรยายและผูเ้ขา้ร่วมสัมมนา 

 

เม่ือวนัท่ี 8 เมษายน 2564 สมาคมศิษยเ์ก่าศูนยว์ฒันธรรมเอเชียและทุนฝึกอบรมเทคนิคโพน้ทะเล(ประเทศไทย) จดัสัมมนา

ออนไลน์ ในหวัขอ้ หลกัสูตร OMOTENASHI MANAGEMENT   เทคนิคการบริหารการบริการในรูปแบบญ่ีปุ่น          

การสัมมนาคร้ังน้ีทางสมาคมฯจดัข้ึนเพื่อใหค้วามรู้ความเขา้ใจ หลกัการใหบ้ริการในรูปแบบญ่ีปุ่น  แก่สมาชิก และบุคคล

ทัว่ไป  ซ่ึงไดรั้บเกียรติจาก  ดร. ศรีสลา ภวมยักุล อุปนายกสมาคม ฝ่ายวชิาการ กล่าวเปิดสัมมนา  และไดรั้บเกียรติจาก    

ดร. ภคพร กุลจิรันธร   วทิยากรประจ า สวอท. เป็นผูบ้รรยาย 

5 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกร็ดความรู้ภาษาญี่ปุ่ น    浅草神社 三社様  
(Asakusa Sanja ) อาซากุสะ ซันจะมตัสึริ  

 เทศกาลซันจะมตัสึริ ทีอ่าซากสุะ (Asakusa Sanja Festival)  

เทศกาลท่ีโด่งดงัท่ีสุดในโตเกียว ระยะเวลาจดังาน  19 – 21 พฤษภาคมของ

ทุกๆ ปี จะมีผูค้นมาเท่ียวชมงานน้ีมากถึง 1.5 ลา้นคน ชาวเมืองผูแ้ขง็แรง

และคึกคกัมีชีวิตชีวาในละแวกนั้นจะมาช่วยกนัแบกศาลเจา้ขนาดเลก็ 

(Mikoshi) จ านวน 3 หลงัข้ึนบ่า และค่อยๆ เคล่ือนขบวนแห่น้ีไปในยา่น     

อาซากุสะ (Asakusa) ดูทรงพลงัน่าต่ืนตาต่ืนใจเป็นอยา่งยิ่ง และยงัมีการร่าย

ร าท่ีเรียกวา่ “บินซาซาระ” (Binzasara Dance) ซ่ึงเป็นการร่ายร าพร้อมเคร่ือง

ดนตรีโบราณท่ีดูแปลกตาส าหรับนกัท่องเท่ียว จึงแนะน าวา่ไม่ควรพลาด 

นอกจากน้ีตามถนนหนทางก็จะเตม็ไปดว้ยร้านคา้รถเข็นเรียงรายอยูม่ากมาย 
ใหไ้ดเ้ลือกชิมกนัอยา่งสนุกสนานอีกดว้ย 

อา้งอิงจาก https://www.jnto.or.th/newsletter/japan-spring-festival/ 
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ข่าวสารน่ารู ้
    ญี่ปุ่ นเปิดตัวรถตู้ขนส่งทีข่บัเคล่ือนด้วยพลงังานไฟฟ้า 

           บริษทั ซากาว่าเอก็ซ์เพรส (Sagawa Express) จ ากดั บริษทัขนส่งรายใหญ่

ในประเทศญ่ีปุ่น ไดเ้ปิดตวัรถตูข้นส่งท่ีขบัเคล่ือนดว้ยพลงังานไฟฟ้า พร้อมทั้ง

คุณประโยชน์ต่างๆมากมายท่ีอาจจะเขา้มาเปล่ียนแปลงตลาดยานยนตใ์นทศวรรษ
น้ีได ้

 คุณสมบติัของรถตูค้นัน้ี สามารถว่ิงไดไ้กลถึง 200 กิโลเมตรแมช้าร์จไฟเพียงคร้ังเดียว ภายในรถตูมี้ขนาดกวา้งเสมือนหอ้งพกั

คนขบัขนาดยอ่ม แต่ท่ีน่าตกตะลึงไปกวา่นั้นคือ พ้ืนท่ีส่วนเบาะหลงัท่ีมีขนาดกวา้งพอท่ีจะบรรทุกรถเขน็จากซูเปอร์มาร์เกต็และรถเขน็
ผูป่้วยได ้แถมยงัมีพ้ืนท่ีเหลือเฟือใหใ้ส่หีบกล่องไดอี้กหลายใบเลยทีเดียว  

 ซากาวา่เอก็ซ์เพรสเปิดเผยวา่ รถตูค้นัน้ีจะถูกน าออกมาว่ิงบนถนนไดต้ั้งแต่ปีหนา้เป็นตน้ไป โดยทางบริษทัวางแผนท่ีจะผลิตรถตู้
รุ่นดงักล่าวมาแทนท่ีรถยนตท่ี์ใชน้ ้ามนักวา่ 7,000 คนั และวางแผนวา่จะบรรลุเป้าหมายภายในปี 2030 

 ประโยชนข์องรถตูค้นัน้ี สามารถลดปริมาณก๊าสคาร์บอนไดม้ากถึง 28,000 ตนัต่อปี หรือคิดเป็น 10% ของปริมาณก๊าสคาร์บอนท่ี

มีอยูใ่นประเทศญ่ีปุ่น ถือเป็นเทคโนโลยีท่ีมีคุณค่าและน่าจบัตามองเป็นอยา่งมาก 

ในงานแถลงข่าวเม่ือวนัท่ี 14 เมษายน 2564 ท่ีผา่นมา คุณมาโตะมุระ มาซาฮิเดะ ประธานบริษทั กล่าวต่อส่ือมวลชนวา่ “พวกเรามีความ

ตั้งใจท่ีจะสร้างยานพาหนะท่ีมีคุณค่ามากท่ีสุด เพ่ือสนบัสนุนการรักษาสมดุลของก๊าสคาร์บอนครับ”  

อา้งอิงจาก https://www3.nhk.or.jp/nhkworld/en/news/ataglance/1475/ 

 

 

https://www.jnto.or.th/newsletter/japan-spring-festival/
https://www3.nhk.or.jp/nhkworld/en/news/ataglance/1475/


   

  

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

🔥 หลกัสูตร  Story Telling – Communication and 

Presentation skill  ทกัษะทีจ่ าเป็นส าหรับผู้น า 

- Ho-Ren-So Secret of Japanese Communication   

- การส่ือสารเพื่อสร้างศกัยภาพใหที้มงาน  การส่ือสารข่าวร้าย 

- การส่ือสารจากหวัหนา้งานไปยงัลูกนอ้ง (Top-down) 

- การส่ือสารจากลูกนอ้งไปยงัหวัหนา้งาน (Bottom-up) 

ได้รับเกยีรตบิรรยายโดย  

ดร.ภคพร กลุจิรันธร   วทิยากรประจ า สวอท. 

อาจารยสุ์กญัญา กตญัญูตะ Lounge Manager  บริษทั การบินไทย จ ากดั 

วันพฤหัสบดทีี่ 27 พฤษภาคม 2564  เวลา 09.00-16.00 น. โรงแรมพูลแมน จี กรุงเทพ 

ราคาสมาชิก   1,900  บาท / ท่าน   บุคคลทัว่ไป    2,500  บาท / ท่าน 

โทร. 0 2238-5235 - 6  Email: alumni@abk-aots.org    LINE ID: abkaotsthailand 

⭕ FREE Webinar  หลกัสูตร รับมือ AI  ด้วยการพฒันาศักยภาพจุดเด่น 

เน้ือหาหลกั 

ท าไมตอ้งรับมือ AI   ทฤษฎีพหุปัญญา   การคน้หาศกัยภาพส่วนบุคคล 

แนวทางการพฒันาศกัยภาพจุดเด่น 

ได้รับเกยีรตบิรรยายโดย  

ดร.ดชักรณ์ ตนัเจริญ  กรรมการบริหาร สวอท.  ประธานนกัเรียนทุน สวทช.   

คุณสุริยพงศ ์ทบัทิมแท ้ ผูก่้อตั้งพฒันาระบบประเมินศกัยภาพส่วนบุคคล   Life Index  

วนัพฤหัสบด ี13 พฤษภาคม พ.ศ. 2564   เวลา 19:00 - 21:00 น. 

สมาชิกสมาคมเข้าร่วมฟรี  ผ่านโปรแกรม  “zoom”   

บุคคลทัว่ไป   300  บาท     

รับเพยีง 100  ท่าน 
 

โทร. 0 2238-5235 - 6  Email: alumni@abk-aots.org    LINE ID: abkaotsthailand 
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5 ธุรกจิที่จะเตบิโต หลงัยุคโควดิ-19 

 โลกการท าธุรกิจจะเปล่ียนหนา้ตาไปจากเดิม หลงัวิกฤตยคุโควิด-19 ผา่นพน้ ส่ิงส าคญัไม่ใช่แค่การอยูร่อดให้

ไดใ้นวิกฤต แต่ชีวิตหลงัวิกฤตนั้นผูป้ระกอบการจะตอ้งท ายงัไง และน่ีคือ 5 ธุรกิจท่ีจะเติบโต หลงัยคุโควิด-19  ท่ีก าลงั

ตอบโจทยชี์วิตวิถีใหม่ (New Normal) ท่ีหลายคนตอ้งเจอ และนบัเป็นโอกาสของธุรกิจต่างๆ สามารถสร้างรายไดใ้ห้
เติบโต 
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ธุรกจิออนไลน์/ธุรกจิอเิลก็ทรอนิกส์ (Online Business) มาตรการปิดเมืองการ
ท างานจากบา้น และการรักษาระยะห่างทางสงัคม ท าใหท้ั้งผูบ้ริโภคหนัไปท าธุรกรรมผ่าน
ระบบออนไลน์มากข้ึน จนกลายเป็นความคุน้ชิน ในขณะท่ีธุรกิจตอ้งปรับตวัสู่การขายสินคา้
และบริการผา่นออนไลนเ์พ่ือความอยูร่อด พ่ึงพาเทคโนโลยดิีจิทลัมากข้ึน โดยทุกขั้นตอน
ของการด าเนินธุรกิจจะอยูบ่นออนไลน์อยา่งเตม็รูปแบบมากข้ึน ทั้งการผลิต การซ้ือขาย
แลกเปล่ียน การจ าหน่ายสินคา้และบริการ และการพฒันาระบบส านกังานท่ีเช่ือมโยงขอ้มูล
ตลอดกระบวนการด าเนินงานของธุรกิจ รวมถึงการใหบ้ริการผา่นออนไลน์ เช่น 
การศึกษา บริการสุขภาพทางไกล (Telemedicine) การชมภาพยนตร์ คอนเสิร์ต การ
ท่องเท่ียว เป็นตน้   

ธุรกจิจัดส่ง (Delivery Business) วกิฤตโควดิ-19 ท าใหธุ้รกิจจดัส่งสินคา้ไปยงั

ผูบ้ริโภคขยายตวัสูงข้ึน เน่ืองจากผูบ้ริโภคไม่ตอ้งการออกจากบา้นเพ่ือลดการสมัผสัและ
พบเจอกบัคนจ านวนมาก การซ้ือขายสินคา้ผา่นระบบออนไลน์เพ่ิมข้ึนมาก โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่การสัง่ซ้ือและจดัส่งอาหารปรุงสุก วกิฤติโควดิยงัท าใหธุ้รกิจจดัส่งและโลจิสติกส์
ในต่างประเทศมีการพฒันามากข้ึน โดยการน าเทคโนโลยแีละนวตักรรมมาประยกุตใ์ช้
มากข้ึน อาทิ เทคโนโลยอีตัโนมติัในการจ าแนกพสัดุท่ีจะท าการจดัส่งการใชย้านพาหนะ
ขนส่งอตัโนมติั (Autonomous Vehicles: AVs) เพ่ือช่วยแกไ้ขปัญหาการจดัส่งในพ้ืนท่ี
แออดัและพ้ืนท่ีห่างไกล และท าใหมี้ระบบไร้สมัผสั (touchless system)เพ่ือช่วยลดความ
เส่ียงของการแพร่กระจายของไวรัส เป็นตน้ 

 

 



   

 

 

 ธุรกจิด้านสุขภาพ (Healthcare Business) สินคา้และบริการดา้น

สุขภาพจะมีความตอ้งการและจ าเป็นมากข้ึน ท าใหธุ้รกิจสุขภาพและธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้ง
จะไดรั้บความสนใจไม่วา่จะเป็นธุรกิจดา้นการคิดวคัซีนและยารักษาโรค ธุรกิจ
อุปกรณ์การแพทยแ์ละอุปกรณ์ป้องกนัโรคระบาด เช่น หนา้กากอนามยั เจลลา้ง
มือ เป็นตน้ และอุปกรณ์วดัและประมวลผลสุขภาพ  ธุรกิจการบริการท าความ
สะอาดสถานท่ี และฆ่าเช้ือโรคดว้ยเทคโนโลยแีละนวตักรรม เช่น บริษทั Keenon 
Robotics ในเซ่ียงไฮ ้ ประเทศจีน ไดคิ้ดคน้หุ่นยนตส์ าหรับใชใ้นโรงพยาบาลท่ี
สามารถฆ่าเช้ือดว้ยแสง UV และพน่สเปรยฆ่์าเช้ือไวรัสและแบคทีเรียไดพ้ร้อมกนั 
ทั้งยงัสามารถเก็บขอ้มูลระหวา่งฆ่าเช้ือเพ่ือน ามาวเิคราะห์ในการฆ่าเช้ือคร้ังต่อไปได ้ 

ธุรกจิทีเ่กีย่วข้องกบัข้อมูล (Data Related Business) สถานการณ์โควดิ-19 
ขอ้มูลมีความส าคญัอยา่งยิง่ เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยติดตามประชาชนท่ีอยูใ่นกลุ่มเส่ียง 
ติดตามผูติ้ดเช้ือเพ่ือควบคุมการแพร่ระบาด ติดตามจุดจ าหน่ายอุปกรณ์การแพทย ์
หนา้กากอนามยั รวมถึงการใชข้อ้มูลในการวเิคราะห์พฤติกรรมการบริโภคของลูกคา้ 
ธุรกิจท่ีจะเติบโตข้ึนหลงัยคุโควดิจะเป็นธุรกิจเก่ียวกบัขอ้มูล การพฒันาโครงสร้าง

พ้ืนฐานดา้นการจดัเก็บขอ้มูลเวลาจริงและการวเิคราะห์ขอ้มูล (Real Time Data 
Infrastructure and Data Analytics) การเฝ้าระวงัการเขา้รหสัความเป็น
ส่วนตวั (Privacy Encoding State Surveillance) เป็นตน้ 
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ธุรกจิเพ่ือประโยชน์สังคม (Philanthropic Business Practice)  
ในภาวะวกิฤตโิควดิ ท าให้แทบทุกองค์กรและทุกคนได้รับผลกระทบทางเศรษฐกจิ 

วกิฤตโิควดิจงึเป็นโอกาสในการแสดงตวัตน ปรัชญา แนวคดิ และค่านิยมของ

ผู้ประกอบการและธุรกจิ และเป็นโอกาสในการสร้างคุณค่าและภาพลกัษณ์ของธุรกจิ

ในมุมมองของผู้มส่ีวนได้เสีย ทั้งลูกค้า คู่ค้า ซัพพลายเออร์ ชุมชน และประชาชน เช่น 

การไม่ค้าก าไรเกนิควร การไม่ขายสินค้าคุณภาพต า่การจ่ายค่าสินค้าตรงเวลา การ

พยายามรักษาการจ้างงานอย่างถงึทีสุ่ด การใช้ทรัพยากรทีม่อียู่ในการช่วยเหลือสังคม 

เป็นต้น 

 


